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FIREMNEE 1898

CORSO DI PRIMO
SOCCORSO PSICOLOGICO

ATTACC
PANICO

IN ADOLESCENZA

Che cosa fare se un
adolescente ha una crisi di ansia
o un attacco di panico

DI

L'incontro é rivolto a insegnanti, genitori e studenti.
Con un approccio innovativo, attraverso gli attori de
‘La Stanza dell'Attore’, verranno messe in scena
situazioni quotidiane e strategie pratiche di
intervento per gestire efficacemente crisi di ansia e

pa nico. Presentazione:
Federica Gambogi

Dirigente scolastico

DATA: 16 maggio h 17.00-20.00 Istituto Michelangiolo

Guendalina Rossi
Medico Psichiatra e

LUOGO: Aula Magna, Liceo Classico Statale

Michelangiolo, Via della Colonna 9, Firenze Psicoterapeuta

Angela Cipriani
Progetto PNRR Contrasto alla dispersione scolastica Psicologa e Psicoterapeuta
CUP: C14D21000500006

Giovanni Micoli
Titolo progetto: " Avanti tutti!! Attore, regista “La Stanza dell’Attore”

Codice progetto: M4C1I1.4-2024-1322-P-47889



